
 365日 
 ご利用者様がホームにいるときは、 
休日夜間を問わずスタッフが駐在し

支援にあたります。 

歩みの家 ご案内 

☆ご利用者様に安心し 

                  地域の中で自立した生活を送っていただくこと 

☆近隣住民の皆さまとの 

                  良好な関係づくりと地域の福祉に貢献すること 

☆ご家族様のご負担を軽減し 

                           ゆとりのある生活を送っていただくこと              

一日の生活の流れ 

06:30 交流室開放 

07:30 朝食 

08:00〜
09:00 

出発（平日、就労や作業所へ） 

12:00 昼食（休日） 

16:00〜
17:00 

帰宅（平日、就労や作業所より） 

18:00 夕食 

19:00 順番に入浴 

21:00 交流室利用終了 

(代表的な例であり、施設によって異なる場合があります。） 

●洗濯時間 

・6時30分～20時まで 

・使用する際は職員に声をかけて 

 下さい。 

●面会 

・ご友人などとの面会は玄関先で 

 お願いします。 

生活のルール 

私たちは障がい者グループホーム（共同生活援助）を運営しています 

 

これが私たちのねがいです。 

ご利用者様ひとりひとりに合った個別の支援を行い、孤立の防止、生活への不安の軽減に努め、 

ご利用者様が安心して地域生活を送る日常の場をご提供いたします。 

      グループホーム 



 お問い合わせ 
 
   

       

 

 

 

 

 

安心・安全に生活していただくための 

お 約 束 

●フェイスシート・アセスメントシートの使用を徹底し、 

         ご利用者様ひとりひとりに合った生活環境を提供します。    

●ケア記録を毎日記入し、体調の変化や状態の変化を 

                    早期発見できるよう努めます。 

●感染予防・緊急時対応・虐待防止等の各種マニュアルに沿って、 

                    安全な日常の場を確保します。 

●県・市町村が実施する研修には積極的にスタッフを派遣し、 

                                                                       支援の質の向上に努めます。 

●夜勤職員を365日毎日配置し、 

           ご利用者様が安心してお休みできる環境を整えます。 

●ご家族様、日中活動先の事業者様や相談支援専門員様等、関係協力先と密に連  

  携をとり、常にご利用者様が安心して地域生活を送れるよう支援していきます。 

●地域の行事にご利用者様・スタッフ共々積極的に参加し、 

ご利用者様が地域で自立した生活を送ることができる環境を作り続けます。 

グループホーム 歩みの家 
〒751-0835 山口県下関市山の田南町20番31号 

担当 ： 中村 

    083-292-2110  
    

E-mail : gh.ayuminoie@gmail.com 

    080-2881-7696 

✆ 
       083-292-0834 FAX 
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